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 پێشەكی

سوپاس و ستایش بۆ ئەو خوایەی کە وەرزەکانی 
و  قیامەت  تێشووی  بۆ  وێستگەیەک  کردووەتە  خێری 
بۆ   سڵاو  و  دروود  )تعبد(.  پەرستن  بۆ  پەنجەرەیەک 

یادکەرانی    ئیعتیكافكرانپێشەوای    سەر سەروەری  و 
و   یار  و  خێزان  سەر  بۆ  هەروەها  )الذاکرین(،  خودا 

 هاوەڵانی بەگشتی. 

چییە؟  لە ئیعتیکاف    )ئیعتیکاف(  یەكێكە 
جەوهەری هەموو پەرستشەکان؛ لوتکەی گوێڕایەڵی و 

 :دڵسۆزییە بۆ پەروەردگار. لە ڕاستیدا ئیعتیکاف واتە
مانەوەُلەُماڵیُخوداُ)مزگەوت(ُبەُمەبەستیُپەرستش،ُ"

هەمووُُ لەُ تەواوُ دابڕانێکیُ وُوُ مێشكُ شتانەیُ ئەوُ

 ".دەروونیُمرۆڤُسەرقاڵُدەكەن
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لە   مرۆڤ  تێیدا  کە  دەگمەنەیە  ساتە  ئەو  ئەمە 
لە  ئەوەی  بۆ  ڕادەکات،  خەڵک  قەرەباڵغی  و  ژاوەژاو 
بری   لە  بدۆزێتەوە.  ئارامی  میهرەباندا  خودای  پەنای 
ئەوەی دڵت بە هەزاران خەمی جیاوازەوە پەرت بێت،  
لێرەدا تەنها یەک خەم و یەک ئامانجی دەبێت، ئەویش  

 .ڕەزامەندی خودایە

ئیعتیکاف فەزڵێکی زۆر  :گەورەیی و فەزڵەکەی
(  صلى الله عليه وسلم انە )مگەورەی هەیە؛ چونکە سوننەتی پێغەمبەرەکە

 وەک   ئیعتیکاف.  نەهێنا  لێ  وازی  بوو  ژیاندا  لە  تا  و
  بۆ   دەکاتەوە  دەرگاکانی  ساڵانە  کە  قوتابخانەیەکە

  و   غەفڵەت  ژەنگی  و   بکەینەوە  نوێ  ئیمانمان  ئەوەی
 .بشۆینەوە دڵەکانمان لەسەر بێئاگایی
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ڕۆحەکان: کاتێک دڵ بۆ دە شەوی   خەڵوەتی

 کۆتایی لێ دەدات 

شەوی   دە  بۆ  چاکەکار  بڕوادارانی  چاوەڕوانیی 
کۆتایی ڕەمەزان، تەنها چاوەڕێکردنی کات و کاتژمێر 
بەو   گەیشتن  بۆ  بێوێنەیە  تامەزرۆیییەکی  بەڵکو  نییە؛ 

 ساتانە.  

هەر کە شەوەکانی ڕەمەزان بەرەو کۆتایی دەڕۆن، 
دڵی خێراتر  لێدانی  خۆردا  ئاوابوونێکی  هەموو  لەگەڵ 
لێوی   بن  لە  و  دەژمێرێت  هەناسەیەک  هەر  دەبێت. 

ساتەکانیُتەنیاییُوُخەڵوەتُلەگەڵُ «:  خۆیەوە دەڵێت

دڵخۆشیُُ وُ ئارامیُ شەوەکانیُ بوونەوە..ُ نزیکُ خوداُ

تەنهاُخوداُُ تەنهاُوُ تێیداُ ئەوُکاتانەُهاتنُکەُ گەیشتن..ُ

 » .دەوێتُوُبەس
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خۆشەویستمان   و   ڕۆحی   پوختەی  )صلى الله عليه وسلم(پێشەوا 

  سەحیحی )  لە.  شەوانەوە  ئەم   ناو  دەخستە  خۆی
 : کە هاتووە دا(بوخاری

 »( ُبەُُڕەمەزانیُُکۆتاییُُُشەویُُدە(ُُصلى الله عليه وسلمپێغەمبەرُ

 »دەبردُُبەسەرُُئیعتیکاف

 هەروەها لە )سەحیحی موسلیم(دا هاتووە کە 

ُُدەبەستُ(ُلەمُشەوانەداُکەمەریُلێُُصلى الله عليه وسلمُپێغەمبەرُ)«

ُ ،)زۆرترُ ُتێدەکۆشا(ُ زیندووُُُ عیبادەتُ بەُ شەوانیُ

 »بەئاگاُدەهێناەكانیشُدەکردەوەُوُخێزان

خودا   پێغەمبەری    تەنها   ئیعتیکاف  ،(صلى الله عليه وسلم)بۆ 

وێستگەی   «  بەڵکو  نەبوو،   مانگەکە   بە   کۆتاییهێنان 

 .بوو »هەموو تەمەن
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نوێوە  لە  ژیان  کاتێک  خەڵوەتدا:  میحرابی  لە 

 دادەڕێژرێتەوە

ئیعتیکاف،  پەرستشی  ناو  دەچێتە  کاتێک  بڕوادار 
 :دەزانێت کە لەبەردەم چەند دیارییەکی گەورەدایە

و  :پاکبوونەوەیەک • لێڵی  هەموو  کە 
 .ماندوێتیی ژیان و ژاوەژاوی دونیا دەشواتەوە

کە چرپە و وەسوەسەکانی نەفس  :ئارامییەک •
 .و دڵەڕاوکێی ناوەوە بێدەنگ دەکات

ڕاستگۆیانە • پێشتر  :فرمێسکێکی  کە 
بەڵام   بڕژێت،  نەبووە  بۆ  کاتی  سەرقاڵییەوە  بەهۆی 

 .ئێستا لە ترسی خودا و بە کوڵ دێتە خوارێ

کە بە دڵ گوێبیستی دەبێت، تاوەکو  :ئایەتێک •
 .ڕێڕەوی ژیانی بگۆڕێت
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مزگەوتدا،   لەوێ.. پاکەکانی  دیوارە  نێوان  لە 
  دەمامکەکان دەکەون، دەنگەکان کز دەبن و دونیا ون 
دەبێت؛ تەنها بەندە دەمێنێتەوە و پەروەردگارەکەی، لە 

 .ناو شکۆ و جوانیی ڕازونیازدا

چەندین ژیان هەبوون کە لەم شەوانەدا لە نوێوە 

ناو   !داڕێژرانەوە لە  ڕاستەقینە  تەوبەی  چەندین 
سوجدەیەکدا لەدایک بوون! چەندین بڕیاری بوێرانە بە  

 !مەرەکەبی فرمێسک لە تاریکیی شەودا نووسرانەوە

بڕوادار بە ئیعتیکاف کردن لە خەڵک ڕاناکات، بەڵکو  
پەنا دەباتە بەر پەیوەندییەکی بەهێزتر لەگەڵ خودا. ئەو 

 »توێشوویەکدا«لە دونیا هەڵنایەت، بەڵکو بەدوای  
ئیرادەیەکی  و  پاکتر  دڵێکی  بە  ئەوەی  بۆ  دەگەڕێت 

 .بەهێزترەوە بگەڕێتەوە ناو ژیان
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 دیمەنێک کە دڵەکان ئاو دەدات 

تینووەکاندا   دەروونە  بەسەر  دڵخۆشی  ئەوەی 
دەڕژێنێت و ڕووناکی دەخاتە سووچی بیرەوەرییەکان  
و هیوا لە ناخی مرۆڤدا زیندوو دەکاتەوە؛ بینینی ئەو  
سێبەری   لە  ڕوو  لێشاو  بە  کە  بڕوادارەیە  خەڵکە 
وا   ئیمانیی  دیمەنێکی  دەکەن.  مزگەوتەکان  میهرەبانیی 

یشتوو، گەنجی بەتین  شکۆدار کە مێردمنداڵی تازەپێگە
بەو  و  بەتەمەن  پیاوی  یەک  یو  تەنیشت  لە  قار 

 .کۆدەکاتەوە

بۆ   گرتووە  یەکیان  دەستەکان  و  دڵەکان  ئێستا 
زیندووکردنەوەی سوننەتی ئیعتیکاف، تا ماڵەکانی خودا 

 .ببنە باخچەی ئارامی و لێوانلێو بن لە نزا و دڵاوایی

بۆ  کێبڕکێیە  ئەم  و  بێوێنەیە  پێشوازییە  ئەم 
گۆشەگیری لەگەڵ خودا و تیمارکردنی برینەکانی دڵ، 
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لەم  خێر  هێشتا  کە  دەکاتەوە  دووپات  بۆ  ئەوەمان 
ئوممەتەدا نەبڕاوە. نیشانەی ئەوەیە گەنجی ئەمڕۆمان ـ 
ـ  گەردەلوول و سەرلێشێواوییەکان  سەرەڕای هەموو 
هێشتا تینووی کەناری عیبادەت و گەڕانە بەدوای پاکیی  

 .ڕۆحدا

کاتێک دەبینیت گەنجێک   !ئای چەندە دڵخۆشکەرە
لە گوڕی لاویدا واز لە خۆشییە کاتییەکان دەهێنێت و  
منداڵێک  پەروەردگاریدا؛  لەگەڵ  ڕازونیازە  خەریکی 
دەبینیت لەسەر سەکۆی پاکی و تەقوا پەروەردە دەبێت؛ 
و کەسێکی بەتەمەنیش دەبینیت کە کۆتایی تەمەنی بە  

 .تەوەگەڕانەوەیەکی ڕاستگۆیانە بۆ لای خودا دەڕازێنێ

لە  جوان  تابلۆیەکی  پێکەوە  هەموویان  ئەمانە 
پێغەمبەر   ڕێبازی  بۆ  وەفاداری  و   (صلى الله عليه وسلم)پابەندبوون 

 :جیهاندا  گوێی  بە  دەدەن  ڕوون  پەیامێکی  و  دەکێشن
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پُاکُهێشتاُزیندووە،ُڕێگایُخوداشُُ« فیترەتُوُدەروونی

کەسانەیُُ لەوُ دەبێتُ پڕُ هەمیشەُ وُ دەبێتُ ئاوەدانُ هەرُ

بەرەوُلایُئەوُهەنگاوُدەنێن،ُتاُئەوُڕۆژەیُخوداُزەویُوُُ

 » .هەرچیُلەسەریەتیُبۆُخۆیُدەمێنێتەوە

ڕاستییەکی  خودا،  لای  بۆ  پیرۆزە  ڕووکردنە  ئەم 
کۆتاییُ« :نەمرمان بۆ دووپات دەکاتەوە، ئەویش ئەوەیە

کەُ نەبێتُ شتەُ بەوُ مەگەرُ نابێت،ُ چاکُ ئوممەتەُ ئەمُ

هەروەک چۆن ئیعتیکاف و  » .سەرەتاکەیُپێُچاکُبوو

— دابڕان بۆ لای خودا، توێشووی نەوەی یەکەم بوو  
سەروەری  بوونە  لەخواترسانیان  و  زانست  بە  کە 

بۆ    —دنیا ئەمڕۆمان  گەنجانی  گەڕانەوەی  ئاوهاش 
میحرابی پەرستش، گەورەترین مژدەیە بۆ هەستانەوەی  

 .نەتەوەکەمان لە نوێوە
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خودا،  لەگەڵ  تەنیاییدا  و  خەڵوەت  لە  چونکە 
بە   دەبێت؛  بەهێز  )ئیخڵاس(  دڵسۆزی  داروپەرووی 
سووچی   لە  دەنرێن؛  بنیاد  ئەقڵەکان  قورئانیش 
کە   دەبن  لەدایک  بڕیارانە  و  ئیرادە  ئەو  ئیعتیکافیشدا 
بە   دەستگرتن  بە  دەگۆڕن.  مێژوو  ڕێڕەوی 

و  سوننەتیشەوە، گەلان ڕێگای ڕاست دەدۆزنەوە و بەرە
 .لوتکە بەرز دەبنەوە

گرنگی كتێبەدالەم   بابەتی  و  پرسیار  چەندین   ،
بە  داوە  هەوڵم  کۆکردووەتەوە.  ئیعتیکافم  بە  تایبەت 
کورتی و پوختی بەڵگە و وتەی زانایانی تێدا باس بکەم،  
بۆ ئەوەی خوێندنەوەی ئاسان بێت و لەم سەردەمەی  
ئێستادا کە هەموو شتێک بە خێرایی و کورتی دەوێت، 

 .خوێنەر تاقەتی لێ نەچێت
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لە   پرس و   )چلُوُهەشت(ئەم بابەتانە کە بریتین 

ئێوەی   و  خۆم  بۆ  وەبیرهێنانەوەیەک  وەک  بابەت، 
و   حوکم  نووسیومە.  بەڕێزم  برایانی  و  خوشک 
هەموو   زانایانی  کتێبی  لەناو  وردەکارییەکانیشیان 
بیەوێت  کەسێکیش  هەر  هەن،  فیقهییەکاندا  مەزهەبە 
زانیاریی زیاتری دەست بکەوێت، دەتوانێت بگەڕێتەوە  

 .بۆ ئەو سەرچاوانە

و   بیرکردنەوە  و  دووبارەکردنەوە  بە  زانست 
لەگەڵ  ژیان  دەبێتەوە.  زیندوو  گفتوگۆ  و  وانەوتنەوە 
چێژبەخشترین   و  گەورەترین  لە  یەکێکە  زانستدا 
و   بێت  پاک  نییەتی  کەسەی  ئەو  بۆ  ژیان  جۆرەکانی 
دەروونی ساف بێت؛ لە خودای میهرەبان دەپاڕێینەوە  

 .ئەو نییەتەمان پێ ببەخشێت

ُوَآخِرتَ هُ  نیاه  ُ..ُصَل حَتُد  ُمَنُحازَُالعِلمَُوَذاكَرهَ 
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ذاكَرتَ ه ُالعِلمُِم  ذاكَرةًَُ..ُفَحَياة  ُفَأدَِمُلِلعِلمُِم 

برا  پێشکەشی  مرۆڤ  نییە  دیارییەک  هیچ 
بڕوادارەکەی بکات، لەو حیكمەت و زانیارییە باشتر بێت  
کە خودا بەهۆیەوە هیدایەتی زیاد بکات، یان لە تیاچوون  

 .و هەڵە بیپارێزێت

مُ ُالإخِوانُ ُذَاإُِ ُكِتابُُِمِنُبِأحَسَنَُُصِلةَُ ُفَما..ُُالتَّلاقِيُفاتهَ 

 ناوە:  كتێبەم ناونیشانی ئەم 

كِفِ  زاد  »
َ
عت   الم 

 
ه
 
وازِل

َ
ة وَن  «الفقهيَّ

ُوُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانی(ُموعتەكیفێشوویُوُ)ت

بە جوانترین شێوە  میهرەبان  لە خودای  داواکارم 
و   بەندەکانی  بە  بگەیەنێت  سوودی  وەربگرێت،  لێم 
بیکاتە   بە شارنشین و گوندنشینەوە.  ئاوەدانیی وڵات، 
لە بەدرێژایی  بەردەوام و پڕ بەرەکەت  کارێکی چاک، 
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ساڵان و سەردەمەکان. بیکاتە سەدەقەیەک بۆ دایک و 
قوتابییەکانم؛   و  مامۆستا  و  خێزانەکەم  و  باوکم 
هەموومان لەسەر زانستی بەسوود و کردەوەی چاک  
بڕوادارەکانی.  بەندە  بە  بدات  سەرکەوتنیش  بژیەنێت، 

 .ئەو باشترین کەسە کە داوای لێ بکرێت

هەر  سەر  وەریگێڕێتە  بیەوێت  هەرکەسێکیش 
 .ێكی پیرۆزە زمانێکی تر، ڕێگەی پێ دراوە و کار

 :ئەی ئەو کەسەی بە تەمای خەڵوەت و ئیعتیکافی

تۆ هاتووی تا لە دەرگای پاشای پاشایان بدەیت و 
بارە قورسەکانی ژیانت لەبەردەم کەرەم و بەخشندەیی 
ئەودا دابنێیت؛ کەواتە وریابە، ئەو تەنیایی و خەڵوەتەی 
خۆت مەکە بە قەرەباڵغی، و ئەو گۆشەگیرییەش مەکە 

 .بە کۆڕ و مەجلیس
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»میوان«   بوویتە  ئەمڕۆ  بەخشندە ی  تۆ   خودای 
مزگەوتە كە  خودا  پێویستە  لەماڵەكەی  میوانیش   ،

چۆن   هەروەک  بکات.  خاوەنماڵ  ئادابی  ڕەچاوی 
ئاوهاش   داخست،  خۆت  لەپاش  مزگەوتت  دەرگای 

 .دەرگاکانی دڵت بەڕووی دنیادا دابخە

مشتومڕ«   و  دەم  »دەم  لە  دەکەم:  بۆ  وەسیەتت 
 ڕابکە، تەنانەت ئەگەر هەقیشت پێ بێت؛ چونکە مشتومڕ

موناقەشە دڵ   و  و  چاو  نووری  و  دەکات  ڕەق  دڵ 
 .دەکوژێنێتەوە

« لە زیندانی بێدەنگیدا قفڵ مۆبایلەکەتهەروەها، »

بکە. تۆ بۆیە هاتووی بۆ ئیعتیکاف تا گوێ بیستی بانگی 
خودا بیت لە ناو قورئانەکەیدا، نەک بۆ ئەوەی سەیری  
پەنجەرەیەکە  مۆبایل  دەدزێت.  دڵت  کە  بکەیت  شتێک 
ئارامی و دڵنیاییت لێ دەدزێت و دەرگای »دەستوەردان  

هیچ پێویستت    لە شتی بێمانا«ت بەڕوودا دەکاتەوە کە
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پێیان نییە. ئاخر چۆن دەبێت مرۆڤ لە یەک کاتدا هەم 
خەریکی ڕازونیاز بێت لەگەڵ »خودا« و هەم خەریکی 

 قسەکردن بێت لەگەڵ »خەڵک«؟

نە مزگەوت  لە  ناچاری  بێ  لەوەی  تە  چیئاگاداربە 
لەو  کەمێک  دەرەوەیەک،  هەر چوونە  دەرەوە؛ چونکە 
ڕۆحییەتەت پێ دەدۆڕێنێت و درز دەخاتە ئەو دیوارەی 
دونیا.   لە  دابڕان  بۆ  کێشاوە  خۆتت  دەوری  لە  کە 
ئیعتیکافکار وەک نەمامێک وایە، ئەگەر لە شوێنی خۆی  
ئەگەر  بەڵام  دەبێت،  سیس  گوازرایەوە  و  هەڵکەندرا 

ج پەرستشدا  خاکی  و لەناو  دەکات  گەشە  بوو،  ێگیر 
 .بەرهەمی شیرین دەدات

بۆ   بکە،  خودا  لە  ڕوو  گیانتەوە  و  دڵ  هەموو  بە 
بێتەوە،   بەرز  نەفست  و  بکات  گەشە  ڕۆحت  ئەوەی 
بەمەش ڕاستیی و جەوهەری ئیعتیکاف لە ناختدا دێتە 
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«، خودا«ەوە بۆ لای »خەڵکدی. ئەمە گەشتێکە لە »

«، لە  ڕەحمەت  فراوانیی«وە بۆ ناو »دونیا  تەنگییلە »

 .«ئارامی«ەوە بۆ »ژاوەژاو»

بێدەنگییەکەت  بزانە؛  هەل  بە  هەناسەیەکت  هەموو 
بکە بە بیرکردنەوە، قسەکردنت بکە بە یادی خودا، و  

 سەرنجدانت بکە بە پەند و وانە. 
ئیعتیکافکاری ڕاستەقینە ئەو کەسەیە کە جەستەی  

و  دڵ  بەڵام  بێت،  ون  دنیادا  مەجلیسی  و  کۆڕ  لە 
دەروونی لە جیهانی ئاسمانەکاندا ئامادە بێت؛ تاوەکو  
وەک  خەڵوەتەکەی،  ڕۆژانی  تەواوبوونی  دوای 

لە»مرۆڤێکی   خودا« بگەڕێتەوە، کە نامەی  زۆر نزیك 
  کردەوەکانی شۆراوەتەوە، ناخی پاک بووەتەوە و چاو

 .دڵی بە نووری خودا ڕوون بووەتەوە و
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ئەی ئەو کەسەی لە خەڵوەت و  

 :ئیعتیکافدایت

)ڕەحمەتی خوای لێ بێت( دەربارەی   ئیبن ڕەجەب
ئیعتیکاف دەفەرموێت: ئەوەیە کە هەموو پەیوەندییەکت 
لەگەڵ خەڵک بپچڕێنیت، بۆ ئەوەی خەریکی پەرستشی  
خودا بیت. هەرچەند خۆشەویستی و ناسینی خودا لە 
دڵدا بەهێزتر بێت، مرۆڤ زیاتر حەز دەکات لە هەموو  

   .حاڵێکدا خۆی بۆ پەروەردگار تەرخان بکات

خۆراسانیش »ئیعتیکافکار    عەتائی  دەفەرموێت: 
بەردەم  خستووەتە  خۆی  کە  وایە  کەسە  ئەو  وەک 
خودای میهرەبان و دەڵێت: "هەتا لێم خۆش نەبیت، لە  

 «."لێرە ناڕۆم 

ئای کە چەندە پێویستمان بەم جۆرە لە ئیعتیکاف 
لەوانەی   هەندێک  حاڵی  ئێستا  بەداخەوە  چونکە  هەیە! 
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غەیبەت،   قسەوباس،  شوێنی  بووەتە  ئیعتیکاف  دەچنە 
سوود،  بێ  گفتوگۆی  و  بە  مشتومڕ  بوون  سەرقاڵ 

کە جگە لە ڕەقکردنی دڵ هیچ بەرهەمێکی تریان   مۆبایلە،
ماڵەوە  لە  بێت،  شێوەیە  بەو  کەسێک  ئەگەر  نییە. 
دابنیشتایە بۆی باشتر بوو! هانا و هاوکاریش تەنها لە  

 .خودا دەخوازین

ئیعتیکاف: خۆبەدەستەوەدانی ڕۆح و کۆچ  

 بەرەو جیهانی مەلەکوت

ڕاستی و جەوهەری ئیعتیکاف لە »خۆبەدەستەوەدانی  
تەواو«دا خۆی دەبینێتەوە؛ بە جۆرێک کە ئیعتیکافکار  
بە هەموو بوونی خۆیەوە دەچێتە ناو پانتایی پەرستشی  
خودا. ئەو تەنها بەدوای نزیکبوونەوە لە پەروەردگاردا  
دەگەڕێت و لە ژاوەژاوی دونیا ڕادەکات، ئەو دونیایەی  



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 23 

لە   بکات  لێ  ڕێگری  تاوەکو  ناوەتەوە  بۆ  داوی  کە 
 .گەیشتن بە ئامانجە باڵاکەی

ئیعتیکاف ڕاگەیاندنی کۆچە لە جیهانی »ماددە«وە 
لە  خۆی  مرۆڤ  لەوێدا  »ڕۆح«؛  جیهانی  بۆ 
ئاسمانی   لە  تاوەکو  دادەماڵێت  زەوی  سەرقاڵییەکانی 

 .پەرستشدا باڵ بگرێت

لەناو سووچی ئیعتیکافدا، بەندە بە تەواوی لە ناو 
کاتەکانی عیبادەتدا نوقم دەبێت؛ ئیتر هەموو ساتەکانی  
و  سوجدە  لەناو  ڕاستی  بە  یان  نوێژ؛  بە  دەبن 
کڕنووشدایە، یان بە حوکمی ئەوەی چاوەڕێی نوێژی  
خەڵوەتە  ئەم  سەرەکیی  ئامانجی  دەکات.  نوێژ  دوای 

خووگرتنی ێت لەسەر  شەرعییەش ئەوەیە کە مرۆڤ ڕاب
نوێژی بە    بە  هەمیشە  کە  ببێت  فێر  دڵی  و  جەماعەت 

 .مزگەوتەوە هەڵبواسرێت 
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بکە: بەرزە  مانا  ئەم  لە    تەماشای  ئیعتیکافکار 
بە گوێرەی توانا بەوەی كە دوورە لەتاوان  تەنیاییەکەیدا  

لَاُ)  خۆی دەشوبهێنێت بە فریشتە پاکەکان؛ ئەوانەی کە

ي ؤْمَر ونَُ مَاُ وَيفَْعَل ونَُ مُْ أمََرهَ  مَاُ اللَّهَُ ونَُ لە    (يعَْص  واز  ئەو 
تاكانی  ئارەزووە توانا   دێنێت،  بەگوێرەی    هەوڵبدات 

لاسایی ئەو فریشتانە بکاتەوە کە »شەو و ڕۆژ تەسبیح 
 دەکەن و هەرگیز ماندوو نابن«. 

ئای کە چەندە پلەیەکی بەرز و شەریفە! کاتێک بەندە 
فریشتەکان دەوەستێت بە  لێواری شوبهاندن  بە   لەسەر 

توانا بێجوڵەیە  گوێرەی  یادی خودا،  بۆ  بێدەنگە مەگەر  ؛ 
مەگەر بۆ پەرستش، پشتی لە دونیا کردووە تاوەکو بە 
هەموو وجودیەوە ڕوو بکاتە ئەو زاتەی کە پادشایەتیی 

 .هەموو شتێکی لەدەستە
پاداشتەکەی   کە  بەردەوامە«یە  »پەرستشە  ئەو  ئەمە 
ناپچڕێت تەنانەت کاتێک مرۆڤ خەوتووش بێت؛ چونکە  
خەوێکە لە پەنای خودا و دابڕانێکە لە پێناو نزیکبوونەوە 

 .لەو
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 بەروبووم و سوودەکانی ئیعتیکاف 

)ئیخڵاس( • دڵسۆزی  لەسەر  دەروون   :ڕاهێنانی 
کات   زۆر  ئیعتیکافەکەیدا  سووچی  لە  مرۆڤ  چونکە 

 .کەس نایبینێت ، ئەمەش وا دەکات تەنها بۆ خودا بێت

 وا دەكا   یعتیکافئ  :خۆڕزگارکردن لە زێدەڕۆیی •
مرۆڤ کۆنتڕۆڵی قسەی زیادە، خواردنی زیادە، خەوی  

 .زیادە و تێکەڵبوونی زۆر لەگەڵ خەڵک بکات

پەرستشەکان • لەسەر  ، شەونوێژوەک   :ڕاهاتن 
قورئان خوێندن، داوای لێخۆشبوون )ئیستغفار(، یادی 

 .خودا و ڕازونیاز

خودا • لەگەڵ  پەیوەندی   :بەهێزکردنی 
لە   ئەوەی  بۆ  دادەبڕێت  شتێک  هەموو  لە  مرۆڤ 

 .پەروەردگاری نزیک ببێتەوە
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نەفس  پێداچوونەوە • موحاسەبەكردنی   :  و 
لە  وردبوونەوە  بۆ  زێڕینە  دەرفەتێکی  ئیعتیکاف 
کردەوەکانی ڕابردوو و ڕاستکردنەوەی ڕێڕەوی ژیان،  
چ لە پەرستش و زانستدا، چ لە پەیوەندی لەگەڵ دایک 

 .و باوک، هاوسەر، منداڵ و خزم و دۆستان

ڕاهێنانی مرۆڤە  :بەهێزکردنی توانای تەنیایی •
قورسەکاندا  قەیرانە  و  تەنگانە  کاتی  لە  ئەوەی  بۆ 

 .بتوانێت تەنها پەنا بۆ خودا بەرێت

زۆر گەنج هەبوون  :دوورکەوتنەوە لە گوناه •
ئیعتیکاف بووەتە هۆکاری هیدایەت و ڕاستەڕێبوونیان؛  
چونکە لە گوناهەکان دوورکەوتوونەتەوە و تەنها لەگەڵ 

 .پەروەردگاریان خەڵوەتیان کردووە

تێگەیشتن لە وردەکاری  :ژیان لەگەڵ قورئاندا •
و سوودەکانی قورئان. ئەگەر ئیعتیکافکاران لە دانیشتنە  
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کورتەکانیاندا هەر یەکەو باس لەو پەند و وانانە بکەن 
کە لە قورئانەوە فێر بوون، سوودێکی یەکجار زۆر بە 

 .یەکتر دەگەیەنن

هەر بیرۆکەیەکی  :تۆمارکردنی بیرۆکەکان •
داهاتووی   بۆ  وانەیەک  یان  زانستی،  سوودێکی  باش، 

 .ژیانت بە مێشکتدا هات، یەکسەر بینووسە

ئیعتیکاف • دەربارەی  کتێبێک   :خوێندنەوە 
ئەوەی   بۆ  بخوێنەرەوە،  ئیعتیکاف  لەسەر حوکمەکانی 

 .بە هەڵە پەرستشەکەت تێک نەدەیت
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 مەسەلەی یەکەم

 پێناسەی ئیعتیکاف 

وشەی ئیعتیکاف لە زماندا   :مانایُزمانەوانیُ)لغة(

بە واتای »پابەندبوون و بەردەوامبوون« لەسەر شتێک  
گرتنەوە«ش  و  »بەندکردن  واتای  بە  هەروەها  دێت. 

دێت؛ بۆ نموونە کە دەوترێت فڵان شتم بەند کرد، واتە  
واتە:  کورتی  بە  خۆی.  شوێنی  بگاتە  کرد  لێ  ڕێگریم 

ژیانی  ئاساییەکانی  کردەوە  و  کار  لە  خۆی  مرۆڤ 
 .ۆژانەی بگرێتەوەڕ

ُُ شەرعدا:مانای شەرعدا   لەُ زاراوەی  لە  ئیعتیکاف 

بریتییە لە: مانەوە لە مزگەوت بە شێوازێکی تایبەت و  
 .بە نیەتی پەرستنی خودای گەورە
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 مەسەلەی دووەم

 حوکمی ئیعتیکاف  

لەسەر   سوننەتەئیعتیکاف   نییە  واجب  و 

" لەسەر خۆی  نەزرموسڵمانان، مەگەر مرۆڤ خۆی بە "

زانایانی   ئیجماعی  و  کۆدەنگی  )ئەمە  بکات.  واجب 

 .لەسەرە(

ڕای  ەتە، زانایاننسەبارەت بە پلەی ئەم سوون

 جیاوازیان هەیە:

ئیعتیکاف لە دە شەوی   :ڕایُیەکەمُ)حەنەفییەکان(

ڕەمەزاندا   موئەککەدەیە  کۆتایی  سوننەتی 

)جەختی لێ کراوەتەوە(، بەڵام لە کاتەکانی تری ساڵدا  
 .تەنیا مستەحەب و کارێکی باشە
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)مالیکییەکان( دووەمُ کارێکی  :ڕایُ ئەوان  لای 

بەڵام   (مندوب)پەسەندە کراوەتەوە،  لێ  جەختی  و 

لە  دەڵێن:  هەندێکیشیان  سوننەت.  نەناوە  ناویان 
 .ڕەمەزاندا سوننەتە و لە کاتەکانی تردا مەندوبە

)شافعییەکان( سێیەمُ هەموو   :ڕایُ لە  ئیعتیکاف 

ساڵدا   دە    سوننەتی موئەککەدە،کاتێکی  لە  بەڵام 

زیاتر  جەختکردنەوەکەی  ڕەمەزاندا  کۆتایی  شەوی 
  گەڕان   و   صلى الله عليه وسلمدەبێت؛ بە مەبەستی شوێنکەوتنی پێغەمبەر  

 .قەدردا شەوی بەدوای

)حەنبەلییەکان( چوارەمُ کاتێکدا   :ڕایُ هەموو  لە 

شەوی   دە  لە  و  سوننەتترە،  ڕەمەزاندا  لە  سوننەتە، 

و  سوننەتتر  هەمووی  لە  ڕەمەزاندا  کۆتایی 
 .جەختکراوەترە
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 مەسەلەی سێیەم

 باشترین مزگەوتەکان بۆ ئیعتیکاف  

بۆ   .١ شوێن  باشترین  گەورەیی،  و  فەزڵ  بەپێی 

لە بریتییە  )کەعبە( :ئیعتیکاف  حەرام  ، مزگەوتی 

پاشان  ،  (مەدینە  لە)  صلى الله عليه وسلممزگەوتی پێغەمبەر  پاشان  

 .مزگەوتی ئەقسا

ئەگەر   .٢ ئەوەی  لەسەر  هاوڕان  فیقهـ  زانایانی 
لەم   لە یەکێک  )پەیمان بدات( کە  "نەزر" بکات  کەسێک 
سێ مزگەوتەدا ئیعتیکاف بکات، ناتوانێت لە مزگەوتێکی  
بە   بێت  پابەند  پێویستە  و  بدات  ئەنجامی  تر 
زۆر   تێیاندا  عیبادەت  پاداشتی  چونکە  نەزرەکەیەوە؛ 

پێغەمبەر     لەم  »نوێژێک :  دەفەرموێت  صلى الله عليه وسلم زیاترە. 
 هەر  لە  نوێژ  هەزار  لە  چاکترە(  مەدینە)  مندا  مزگەوتەی
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  لە   نوێژێک   وە  حەرام،  مزگەوتی  لە  جگە  تر  شوێنێکی
 لە  نوێژ  هەزار  سەد   لە  چاکترە  حەرام   مزگەوتی

 لە   نوێژێک   کە  هاتووە  هەروەها.  تر«  شوێنەکانی
 .هەیە نوێژی سەد پێنج پاداشتی ئەقسا مزگەوتی

ئەگەر لە کاتی نەزرکردندا   :گۆڕینیُشوێنیُنەزرُ .٣

بۆ   بڕۆیت  ناتوانیت  برد،  ناو  دیاریکراوت  شوێنێکی 
شوێنێک کە پلەی کەمتر بێت، بەڵام دەتوانیت بڕۆیت بۆ  

 :شوێنێک کە پلەی بەرزتر بێت. بۆ نموونە

 ئیعتیکاف  مزگەوتی حەرامئەگەر نەزرت کرد لە   •
 .، نابێت بڕۆیت بۆ مەدینە یان ئەقسابكەی

لە   • کرد  نەزرت  پێغەمبەر  ئەگەر    صلى الله عليه وسلممزگەوتی 
بكەی بەڵام  ئیعتیكاف  ئەقسا،  بۆ  بڕۆیت  ناتوانیت   ،

بۆ   بڕۆیت  حەرامدەتوانیت  پلەی   مزگەوتی  چونکە 
 .بەرزترە
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لە   • کرد  نەزرت  ئەقسائەگەر    مزگەوتی 

مزگەوتی ، دەتوانیت لە هەر یەک لە    ئیعتیكاف بكەی 

ئیعتیکافەکە بکەیت )چونکە ئەوان   کەعبەیان    مەدینە

 .فەزڵیان زیاترە(
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 مەسەلەی چوارەم

ئەگەر کەسێک نەزری کرد لە  

مزگەوتێکی تر )جگە لەو سێ مزگەوتە(  

 ئیعتیکاف بکات، ئایا پێویستە پابەند بێت؟ 

 :لەم بارەیەوە زانایان دوو ڕایان هەیە

یەکەم ئەو  :ڕایُ بۆ  بچێت  لەوەی  سەرپشکە 

مزگەوتە یان نا، واتە پابەندبوونی پێویست نییە. )ئەمە  
 .مەزهەبی مالیکی و حەنبەلییەکانە(

ناتوانێت گەشتی بۆ  :ڕایُدووەم نییە و  دروست 

بکات. )ئەم ڕایەیان ئیبن تەیمییە و هەندێک لە زانایانی  
 .تری شافعی و حەنبەلی هەڵیانبژاردووە(
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دووُُ مەسەلەیەداُ لەمُ )الراجح(ُ پەسەندُ بۆچوونیُ

 :حاڵەتە

زەویی  و  بینا  خودی  تەنها  مەبەستی  ئەگەر  أ( 

بێت: چونکە  مزگەوتەکە  نییە،  دروست  ئەمە 

گەشتکردن بۆ هیچ مزگەوتێک نییە مەگەر بۆ ئەو سێ  

لە  وەک  ئەقسا(،  مەدینە،  )کەعبە،  نەبێت  مزگەوتە 
 .فەرموودەی صەحیحدا هاتووە

نەبێت،  بیناکە  خودی  مەبەستی  ئەگەر  ب( 

هەبێت: تری  هۆکاری  لەو  بەڵکو  ئەوەی  وەک 

مزگەوتەدا زیاتر دڵی ئارام دەبێت و خشوعی زیاترە، 
وانەی   یان  قورئان،  بۆ  خۆشە  ئیمامەکەی  دەنگی  یان 

و   دروستە  حاڵەتەدا  لەم  تێدایە؛  سوودی  و  زانستی 
 .ئاساییە
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ئەو   :ترخاڵێکی   بۆ  دەیگرێتەوە  حوکم  هەمان 

لە   ئەوەی  بۆ  دەکات(  دەکات )سەفەر  کەسەی گەشت 
لە  )جگە  مەککە  شاری  تری  مزگەوتەکانی  لە  یەکێک 

 .مزگەوتی حەرام( ئیعتیکاف بکات
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 مەسەلەی پێنجەم

 ماوەی ئیعتیکاف 

 :لەمبارەیەوە زانایان دوو ڕایان هەیە

و   ڕای یەکەم: شەو  ئیعتیکاف  ماوەی  کەمترین 

 .ڕۆژێکە. )ئەمە مەزهەبی مالیکییەکانە(

دووەم: تەنیا   ڕای  ئیعتیکاف  ماوەی  کەمترین 

زۆربەی  ڕای  )ئەمە  دروستە.  )لحظة(  بێت  ساتێکیش 

 .الجمهور( -زانایانە 

پەسەند: لە   بۆچوونی  نزیکترە  دووەم  ڕای 

نییە   شەرعی  بەڵگەیەکی  هیچ  چونکە  ڕاستییەوە؛ 
کاتەکەی دیاری کردبێت، بۆیە هەر بڕە کاتێک بێت بە  

 .ئیعتیکاف دادەنرێت
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 مەسەلەی شەشەم

 کاتی چوونە ناو ئیعتیکاف

 :لەم مەسەلەیەدا دوو بۆچوون هەیە

کاتە مستەحەبەکە بۆ دەستپێکردنی  ڕای یەکەم:

پێش   ڕەمەزان،  کۆتایی  شەوی  دە  لە  ئیعتیکاف 
ئاوابوونی خۆری شەوی بیست و یەکەمە. )ئەمە ڕای  

شەوی   دە  لە  ئیعتیکافەکە  چونکە  زانایانە(؛  زۆربەی 
کۆتاییە و شەویش لەگەڵ ئاوابوونی خۆردا دەست پێ  

 .دەکات

دووەم: و  ڕای  بیست  ڕۆژی  بەیانی  نوێژی  دوای 

و   حەنبەلییەکان  لای  )ئەمە  دەکات.  پێ  دەست  یەکەم 

 .ئیمامی ئەوزاعی هاتووە(
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 مەسەلەی حەوتەم:  

 کاتی هاتنە دەرەوە لە ئیعتیکاف 

زۆرێک لە زانایان بە باشیان )موستەحەب( زانیوە 

جێگەی   لە  ڕاستەوخۆ  گۆشەگیر،  کەسی  کە 
بکەوێت؛   بەڕێ  جەژن  نوێژی  بەرەو  ئیعتیکافەکەیەوە 

بەڵام ئەگەر پێش ئەو کاتەش بێتە دەرەوە، دروستە و  
 .ڕێپێدراوە

دەفەرموێت: ئەوزاعی  دوا   ئیمامی  خۆری  کاتێک 

دەرەوە؛   دێتە  ئیعتیکافکار  بوو،  ئاوا  ڕەمەزان  ڕۆژی 
چونکە دە شەوەکە بە کۆتایی هاتنی مانگ تەواو دەبێت،  

کۆتایی   جەژن  شەوی  خۆری  ئاوابوونی  بە  مانگیش 
 .دێت
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 مەسەلەی هەشتەم 

 ئایا ڕۆژوو مەرجە بۆ ئیعتیکاف؟  

 :لەمبارەیەوە زانایان سێ ڕایان هەیە

یەکەم: دروستیی   ڕای  بۆ  نییە  مەرج  ڕۆژوو 

ئیعتیکاف. )ئەمە ڕای هەندێک لە زانایانی مالیکی، شافعی 
 .و حەنبەلییەکانە(

ڕۆژوو مەرجێکی سەرەکییە و بەبێ ئەو   ڕای دووەم:

مەزهەبی   لە  ڕایەکە  )ئەمە  نییە.  دروست  ئیعتیکاف 
هەروەها  شافعییەکان،  لە  هەندێک  و  مالیکی  حەنەفی، 

 .ڕای ئیمامی ئەحمەد و ئیبن تەیمییەشە( 
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سێیەم: )وەک   ڕای  "واجب"دا  ئیعتیکافی  لە  تەنها 

نەزر( ڕۆژوو مەرجە، بەڵام لە ئیعتیکافی سوننەتدا مەرج  
 .نییە. )ئەمە مەزهەبی حەنەفییەکانە(

)الراجح(: چونکە  بۆچوونی پەسەند  یەکەمە؛  ڕای 

ڕوون   بەڵگەی  بە  پێویستی  شتێک  هەر  مەرجکردنی 

هەیە، دەقەکانیش بە گشتی باسی ئیعتیکافیان کردووە 
 .و ڕۆژوویان وەک مەرج تێدا دیاری نەکراوە
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 مەسەلەی نۆیەم

 شوێنی ئیعتیکاف و نیەت 

کە  ئەوەی  لەسەر  هەیە(  )ئیجماع  هاوڕان  زانایان 
پێویستە   و  دەبێت  "مزگەوت"دا  لە  تەنها  ئیعتیکاف 

 ."نیەت"یشی لەگەڵ بێت

چونکە پێغەمبەر  بەڵگەی یەکەم )مزگەوت(:
 و  کردووە  ئیعتیکافیان  مزگەوتدا  لە  تەنها  هاوەڵانی  و  صلى الله عليه وسلم

  جیاوازییەکیش   هیچ.  نەبیستراوە  لێ  تریان  شتێکی  هیچ
  پەرستنەکان   چونکە  لەمەدا؛  نییە  ئافرەتدا  و  پیاو  نێوان  لە
  پێ   فەرمانیان  کە  دەبن  شێوەیە  بەو  تەنها  و  ن(توقیفی )

 .کراوە

بەپێی فەرموودەی: )إنما  بەڵگەی دووەم )نیەت(:
 .الأعمال بالنيات(
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کۆنی   تێبینی: ڕایەکی  و  حەنەفی  مەزهەبی 

شوێنی   لە  دەتوانێت  ئافرەت  وایە  پێیان  شافعییەکان 
ئیمامی   بەڵام  بکات،  ئیعتیکاف  ماڵەکەیدا  ناو  نوێژی 

ڕەت   ڕایەیان  ئەم  زانایان  دەفەرموێت  نەووەوی 
نییە   دروست  جۆرێک  هیچ  بە  دەڵێن  و  کردووەتەوە 

 .ئیعتیکاف لە دەرەوەی مزگەوت بێت

ڕێگری   :ترخاڵێکی   هۆکارێک  هەر  لەبەر  ئەگەر 

کرا لە ئیعتیکافکردن لە مزگەوت، دروست نییە لە هیچ  
 .شوێنێکی تر ئەنجام بدرێت

ماڵەکەیدا  • نوێژی  شوێنی  لە  ئافرەتێک  ئەگەر 
داوە(،   ڕێگەی  کە  ڕایەی  ئەو  )بەپێی  بکات  ئیعتیکاف 

بێ   ئەگەر  واتە  دێت؛  لێ  مزگەوتی  حوکمی  هەمان 
 .پێویستی بێتە دەرەوە، ئیعتیکافەکەی بەتاڵ دەبێت



 الفقهيَّةُُوَنوَازِل هُ ُالم عتَكِفُُِزادُ     
 

 44 

 مەسەلەی دەیەم 

 حاڵەتەکانی چوونە دەرەوە لە مزگەوت 

مزگەوت   لە  ئیعتیکافکار  دەرەوەی    دوو چوونە 
 :حاڵەتی سەرەکییە

ئەگەر بەبێ عوزری شەرعی و بە   حاڵەتی یەکەم:

مەبەست بێتە دەرەوە، ئەوا ئیعتیکافەکەی بەتاڵ دەبێت؛ 

کن( سەرەکیی ڕوچونکە مانەوە لە مزگەوت کۆڵەکەی )
 .ئیعتیکافە

چوونە دەرەوە بۆ کارێکی پێویست کە   حاڵەتی دووەم:

مرۆڤ ناچارە ئەنجامی بدات، )وەک قەزای حاجەت و 
بهێنێت بۆی  نەبێت  کەسی  ئەگەر  بۆ    خواردن  یان   ،

 .غوسڵی واجب(
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 مەسەلەی یازدەیەم 

 چوونە دەرەوە بۆ دەستنوێژ و غوسڵ 

 :ئەمەش دوو حاڵەتی هەیە

و  دەستنوێژ  شوێنی  مزگەوتدا  لەناو  ئەگەر  أ( 

نەبوو: بۆ  غوسڵ  دەرەوە  بچێتە  ئاساییە  و  دروستە 

 .خۆپاککردنەوە

ب( ئەگەر لەناو مزگەوتدا شوێن هەبوو )وەک 

ئایا پێویستە هەر لەوێ دەستنوێژ  مزگەوتی حەرام(:

 بگرێت یان دەتوانێت بچێتە دەرەوە؟

پێویست نییە و دەتوانێت بچێتە دەرەوە.   ڕای یەکەم:

 .)مەزهەبی مالیکی و حەنبەلییەکان(
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دووەم: بێت.   ڕای  مزگەوتەکەدا  لەناو  هەر  پێویستە 

 .)مەزهەبی حەنەفی و شافعییەکان(

)الراجح(: پەسەند  لەناو   بۆچوونی  ئەگەر 

دەستنوێژ  بە  تایبەت  شوێنی  مزگەوتەکەدا 

ئەگەر  بەڵام  بێت.  لەوێ  هەر  باشترە  ئامادەکرابوو، 
شوێنی تایبەت نەبوو، و کەسەکە شەرمی دەکرد لەناو 

نەشیاو   کارێکی  بە  یان  بگرێت  دەستنوێژ  مزگەوتدا 
دەبینرا، ئەوا دەتوانێت بچێتە دەرەوە، ئەگەر نا هەر لە 

 .دەگرێت ناوەوە دەستنوێژ
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 مەسەلەی دوازدەیەم

 چوونە دەرەوە بۆ سوننەتەکان

بەپێی مەزهەبی شافعی و حەنبەلی، ئیعتیکافکار بۆ  

دەستنوێژ و غوسڵی سوننەت )مستحب( ناچێتە دەرەوە؛  
 .چونکە ئەمانە پێویستییەکی حەتمی نین

بە   • کەسەکە  :جومعەغوسڵی  سەبارەت  ئەگەر 

پێی وابوو غوسڵەکە واجبە، دەچێتە دەرەوە، ئەگەر بە  
بچێتە   دەتوانێت  مالیکییەکان  لای  بزانێت،  سوننەتیشی 

نوێژی   ئامادەی  کراوە  پێ  فەرمانی  چونکە  دەرەوە 
 .هەینی بێت
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 مەسەلەی سێزدەیەم 

ئایا دەکرێت بچێتە ماڵەوە یان هۆتێل بۆ 

خۆپاککردنەوە لەکاتێکدا شوێنی دەستنوێژ لە 

 مزگەوتەکە نزیکترە؟

 :لەمبارەیەوە زانایان سێ ڕایان هەیە

ئەگەر کەسەکە شەرمی دەکرد لە شوێنە   ڕای یەکەم:

گشتییەکان دەستنوێژ بگرێت یان غوسڵ بکات )لەبەر  
ماڵەکەی  بچێتەوە  دەتوانێت  خۆی(،  مروئەتی  و  شکۆ 

دوور  زۆر  ماڵەکەی  مەرجەی  بەو  هۆتێلەکەی،  یان 
نەبێت. بەڵام ئەگەر ئەو شەرمەی نەبوو و بۆی ئاسایی  

خۆی   نزیکەکە  شوێنە  لە  پێویستە  ئەوا  پاک  بوو، 
 .بکاتەوە. )ئەمە ڕای زۆربەی زانایانە(
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دووەم: لە  ڕای  هەر  دەبێت  و  ماڵەوە  بچێتە  نییە  بۆی 

 .نزیکترین شوێن بێت. )ڕای هەندێک لە حەنبەلییەکان(

بە ڕەهایی بۆی هەیە بچێتە ماڵەوە. )ڕایەکی  ڕای سێیەم:

 .شافعییەکانە(

)الراجح(: پەسەند  بۆ   بۆچوونی  دەرەوە  چوونە 

خۆی   قەبارەی  بەپێی  پێویستیش  پێویستییە، 

هەڵدەسەنگێنرێت؛ کەواتە ئەگەر پێویست بوو دەچێت، 
 .ئەگەرنا شوێنە نزیکەکە لە پێشترە
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 مەسەلەی چواردەیەم

( W.Cئەگەر دوو شوێنی دەستنوێژ یان سەرئاو )

 هەبوو، کامیان هەڵبژێرێت؟ 

بچێتە   دەبێت  هەبوون،  شوێن  دوو  ئەگەر 

نزیکترینیان؛ ئەمە ڕای زۆربەی مەزهەبەکانە )مالیکی، 
 .شافعی، حەنبەلی(

دوورەکە   تێبینییەکی گرنگ: شوێنە  ئەگەر 

پاکتر بوو یان قەرەباڵغیی کەمتری تێدا بوو، و شوێنە  
بچێتە   دەکرێت  ئایا  بوو؛  قەرەباڵغ  زۆر  نزیکەکە 

دروستە بچێتە شوێنە   بۆچوونی نزیکتر:دوورەکە؟  

بەرژەوەندیی  لە  ئەمە  چونکە  دوورەکە، 
بۆ   بگەڕێتەوە  پاکی  بە  و  زووتر  تا  ئیعتیکافکارەکەیە 

 .عیبادەتەکەی
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 مەسەلەی پانزدەیەم 

ئەگەر ماڵی هاوڕێکەی لە ماڵی خۆی نزیکتر 

 بوو؟

ئەگەر ئیعتیکافکار پێویستی بە چوونە دەرەوە بوو  

ماڵی  و  دەستنوێژ(،  یان  غوسڵ  بۆ  نموونە  )بۆ 
 :هاوڕێکەی لە ماڵی خۆی نزیکتر بوو بۆ مزگەوتەکە

پێویست نەکراوە بچێتە ماڵی هاوڕێکەی  ڕای پەسەند:

و دەتوانێت هەر بچێتەوە بۆ ماڵی خۆی؛ مەگەر ئەوەی  
دڵنیابێت کە چوونی بۆ ئەوێ هیچ منەتێکی تێدا نییە و  

 .هاوڕێکەی پێی خۆشە و تووشی ناڕەحەتی ناکات
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 مەسەلەی شازدەیەم

 چوونە دەرەوەی زۆر بەهۆی نەخۆشییەوە

ئەگەر ئیعتیکافکارێک تووشی نەخۆشییەک بوو )بۆ  
ناچاری   تر( کە  یان هەر عوزرێکی  نموونە سکچوون 

 :بکات زوو زوو بچێتە دەرەوە بۆ قەزای حاجەت

ئیعتیکافەکەی  بە  زیان  زۆرە  دەرەوە  چوونە  ئەم 

ناگەیەنێت و بەتاڵی ناکاتەوە؛ چونکە کارێکی ناچارییە  
و لە دەسەڵاتی خۆیدا نییە. )ئەمە مەزهەبی مالیکی و  

 .شافعییەکانە(

  



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 53 

 مەسەلەی حەڤدەیەم

 چوونە دەرەوە بۆ نانخواردن

بۆ   دەرەوە  بچێتە  دەتوانێت  ئیعتیکافکار  ئایا 

 :نانخواردن؟ لێرەدا سێ ڕا هەیە

یەکەم: مەگەر  ڕای  دەرەوە  بچێتە  نییە  بۆی 

کەسێکی نەبێت نانی بۆ بهێنێت بۆ ناو مزگەوت. )ئەمە  

زانایانە   زۆربەی  مالیکی،   -مەزهەبی  حەنەفی، 
حەنبەلی(؛ بە بەڵگەی ئەوەی خاتوو عائیشە )خوای لێ 

  ئیعتیکافدا   لە  کاتێک   صلى الله عليه وسلمڕازی بێت( دەفەرموێت: پێغەمبەر  
  پێویستییەکی   بۆ   مەگەر  ماڵ  بۆ   نەدەچووەوە  بووایە

 .(حاجەت قەزای و دەستنوێژ وەک )

بە ڕەهایی بۆی هەیە بچێتە دەرەوە بۆ   ڕای دووەم:

 .نانخواردن. )مەزهەبی شافعییەکانە(
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سێیەم: ئامادە  ڕای  خواردنی  پێشوەختە  پێویستە 

بۆیە چوونە   بهێنێت،  بۆی  یان کەسی هەبێت  کردبێت 
 .دەرەوەی پێ مەکروهە. )ڕای ئیمامی مالیکە(

پەسەند: بۆ   بۆچوونی  دەگەڕێتەوە  بابەتە  ئەم 

کەسەکە،   بارودۆخی  و  دابونەریتی خەڵک  و  )عورف( 
ئەگەر   دەگۆڕێت؛  تر  کەسێکی  بۆ  کەسێکەوە  لە  بۆیە 

کارێکی   مزگەوت  ناو  بردنە  نان  بوو  وا  دابونەریت 
نەشیاو بوو، دەتوانێت بچێتە دەرەوە، ئەگەرنا لە ناوەوە 

 .دەخوات

  



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 55 

 مەسەلەی هەژدەیەم 

 چوونە دەرەوە بۆ نانخواردن و بەردەوامیی ئیعتیکاف

)بەو   دەرەوە  بچێتە  نانخواردن  بۆ  کەسێک  ئەگەر 

نابێتە   ئەمە  بهێنێت(،  بۆ  نانی  نەبێت  کەسی  مەرجەی 

ئیعتیکافەکەی. بەڵام   (تتابع) هۆی پچڕانی بەردەوامیی

باشتر وایە تەنها بەقەد پێویستیی نانخواردنەکە بێت و  

کاتەکە درێژ نەکاتەوە، تا چوونە دەرەوەکەی نەبێتە بێ  
 .پێویستی
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 مەسەلەی نۆزدەیەم 

 ئایا دروستە بچێتەوە ماڵەوە بۆ نانخواردن؟

 :لەمبارەیەوە دوو ڕا هەیە

بۆی هەیە بچێتەوە ماڵەوە تەنانەت  ڕای یەکەم:

چونکە   بخوات؛  نان  مزگەوتیشدا  لە  بتوانێت  ئەگەر 
نانخواردن لە ناو مزگەوت لەوانەیە لە شکۆی مرۆڤ  

کەم بکاتەوە، یان نەیەوێت خەڵک بزانن چی دەخوات. 
 .)ئەمە مەزهەبی شافعی و هەندێک لە حەنبەلییەکانە(

بۆی نییە بچێتەوە ماڵەوە مادام دەتوانێت  ڕای دووەم:

لە مزگەوتەکەدا نان بخوات. )ئەمە مەزهەبی حەنبەلی و 
 .هەندێک لە شافعی و مالیکییەکانە(
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)الراجح(:  پەسەند  لە  بۆچوونی  بتوانێت  ئەگەر 

مزگەوتەکەدا نان بخوات و کەس هەبێت نانی بۆ بهێنێت،  
 .ئەوا چوونە دەرەوەی بۆ ماڵەوە دروست نییە

گرنگ: دەبینین   تێبینییەکی  بەداخەوە 

هەندێک کەس لە کاتی ئیعتیکافدا خۆیان ماندوو دەکەن  

لەکاتێکدا   دوورەکان،  چێشتخانە  بۆ  دەچن  و 
پڕ   پێویستییەکەیان  کە  هەیە  نزیک  چێشتخانەی 

مرۆڤ پێویستە  ئەوەی   دەکاتەوە.  لەسەر  بێت    سوور 
 .ئیعتیکافەکەی بە تەواوی و بێ کەموکوڕی ئەنجام بدات
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 مەسەلەی بیستەم

 چاوەڕێکردنی ئامادەکردنی نان

ئەو زانایانەی کە ڕێگەیان داوە ئیعتیکافکار بچێتەوە 
ماڵ بۆ نانخواردن، ڕێگەشیان داوە کە لەوێ دابنیشێت  

تا نانەکەی بۆ ئامادە دەکرێت. )ئەمە لای شافعییەکان  
 .باس کراوە(
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 مەسەلەی بیست و یەکەم 

 نانخواردنی سوک لە کاتی چوونە دەرەوەی ناچاریدا 

ئەگەر ئیعتیکافکار بۆ کارێکی ناچاری )وەک قەزای 
دروستە  لەوێدا  ماڵەوە،  بۆ  چووەوە  حاجەت( 

خواردنێکی سوک و کەم بخوات )وەک پارچە نانێک یان  
لای   )ئەمە  بگەڕێتەوە.  ئەوەی  پێش  میوەیەک( 

 .حەنبەلییەکان باس کراوە(
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 مەسەلەی بیست و دووەم

 سەردانی نەخۆش یا ناشتنی جەنازەچوونە دەرەوە بۆ 

)وەک  خێر  کاری  بۆ  ئیعتیکافکار  دروستە  ئایا 
بچێتە   نەخۆش(  سەردانی  یان  جەنازە  شوێنکەوتنی 

 :دەرەوە؟ ئەمە دوو حاڵەتی هەیە

ئەگەر لە سەرەتای ئیعتیکافەکەیدا   حاڵەتی یەکەم:

کردبێت ئیعتیکاف   مەرجی  گوتبێتی:  نموونە  )بۆ 

یان  مرد  نزیکم  کەسێکی  ئەگەر  مەرجەی  بەو  دەکەم 
نەخۆش کەوت بچم بۆ لای(، ئەوا دروستە و ئاساییە.  

 .)ئەمە ڕای زۆربەی زانایانە(

، لێرەدا  مەرجی نەکردبێتئەگەر   حاڵەتی دووەم:

 :دوو ڕای هەیە
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یەکەم: ئەگەر   ڕای  و  دەرەوە  بچێتە  نییە  بۆی 

مەزهەبی   )ئەمە  دەبێت.  بەتاڵ  ئیعتیکافەکەی  بچێت 
 .حەنەفی، شافعی و حەنبەلییەکانە(

دووەم: ناو   ڕای  تری  )ڕایەکی  بچێت.  هەیە  بۆی 

 .مەزهەبی حەنبەلییە(

یەکەمە؛ چونکە  بۆچوونی پەسەند )الراجح(: ڕای 

پەرستنێک   بۆ  خۆی  داوە  پەیمانی  پێشتر  ئیعتیکافکار 
چوونە   وە  مزگەوت"،  لە  "مانەوەیە  کە  بکات  تەرخان 

 .دەرەوە بێ پێویستی، ئیعتیکافەکەی هەڵدەوەشێنێتەوە
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 وەڵامی دوو پرسیاری گرنگ 

. بەڵگە چییە کە چوونە دەرەوە بێ پێویستی، ١

  ئیعتیکاف بەتاڵ دەکات؟

  وەڵام:

لە  بریتییە  ئیعتیکاف  جەوهەری  و  ڕاستی  چونکە 

"مانەوە لە مزگەوت"، ئەم مانەوەیەش کۆڵەکەی )ڕوکن( 
ڕۆژوودا  لە  چۆن  هەروەک  عیبادەتەکەیە.  سەرەکیی 

ڕوکنەکە "خۆگرتنەوەیە لە خواردن"، ئەگەر کەسێک بە  
دەبێت،   بەتاڵ  ڕۆژووەکەی  بخوات  شتێک  ئەنقەست 

ەوت بچێتە دەرەوە،  لێرەشدا ئەگەر بە ئەنقەست لە مزگ
 .ڕوکنەکەی تێکداوە
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پێغەمبەر  ٢ ئەی    دایکی  لەگەڵ  چی  بۆ  صلى الله عليه وسلم. 

  دەرەوە؟ چووە مزگەوت لە( سەفیە) ئیمانداران

  وەڵام:

"  پێویستی"   بۆ  صلى الله عليه وسلمئەو چوونە دەرەوەیەی پێغەمبەر  

 خێزانەکەی  نەیویست  بوو،   شەو  کاتەکە  چونکە  بوو؛ 
 دەگاتە  تا  بێت  یاوەری  دەبوو  و  بگەڕێتەوە   بەتەنیا

  نەک  بوو  پێویستی  ئەمە.  بێت  پارێزراو  ئەوەی  بۆ  ماڵەوە
 .سوود بێ کارێکی یان پیاسەکردن  تەنها
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 مەسەلەی بیست و سێیەم

 چوونە دەرەوە بۆ چارەسەری پزیشکی

بچێتە   چارەسەر  بۆ  ئیعتیکافکار  دروستە  ئایا 
 :نەخۆشخانە؟ لێرەدا دوو ڕا هەیە

و  ڕای یەکەم: بوو  نەخۆشییەکە سوک  ئەگەر 
بچێتە   نابێت  بمێنێتەوە،  مزگەوتەکەدا  لە  دەتوانرا 
ئەوا  بوو،  ناڕەحەت  مانەوەکەی  ئەگەر  بەڵام  دەرەوە. 
بۆی هەیە بچێتە دەرەوە بۆ چارەسەر. هەروەها چوونە  
دەرەوە بۆ ڕزگارکردنی کەسێک بخنکێت یان پاراستنی 

ە گرنگەکانن ماڵ و منداڵ لە مەترسی، لە پێویستییە هەر
 .و دروستە. )ئەمە مەزهەبی زۆربەی زانایانە(

دووەم: چارەسەر،  ڕای  بۆ  دەرەوەی  چوونە  بە 
)ڕایەکی  دەبێتەوە.  بەتاڵ  و  دەپچڕێت  ئیعتیکافەکەی 

 .شافعییەکانە(
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 مەسەلەی بیست و چوارەم

چوونە دەرەوە لە دەرگایەک بۆ چوونە سەر بان 

 یان ژوورەکانی تری ناو مزگەوت 

لە   کەسێک  کە  ڕوودەدات  کاتێک  مەسەلەیە  ئەم 

مزگەوتی حەرام یان هەر مزگەوتێکی تر بیەوێت بچێتە  
ئیعتیکاف، بەڵام ناچار بێت لە  سەربان یان ژوورێکی 

یان   قادرمەکان  دەگاتە  تا  دەرەوە  بچێتە  دەرگایەک 
 :شوێنی مەبەست

یەکەم: ئیعتیکاف  ڕای  بە  زیان  و  دروستە 

 .ناگەیەنێت. )مەزهەبی حەنەفی، شافعی و مالیکییەکان(

ئیعتیکافەکەی بەتاڵ دەبێتەوە. )مەزهەبی   ڕای دووەم:

 .حەنبەلییەکان(
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یەکەمە؛ چونکە  بۆچوونی پەسەند )الراجح(: ڕای 

ماوەکەی زۆر کەمە و ئەم چوونە دەرەوەیە تەنها بۆ  
ئەوەیە دووبارە بچێتەوە ناو بەشێکی تری مزگەوتەکە،  

بەرژەوەندیی  لە  هەروەها  پیاسە،  و  گەڕان  بۆ  نەک 
 .خودی ئیعتیکافکارەکەشە
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 مەسەلەی بیست و پێنجەم

 درێژکردنەوەی کاتی چوونە دەرەوە 

هەر کەسێک ڕێگەی پێ درابێت بۆ کارێکی پێویست 

نانخواردن یان چارەسەر( بچێتە دەرەوە، بۆی   )وەک 
نییە لەو ماوەیەی کە پێویستە زیاتر بمێنێتەوە؛ چونکە 

هەڵدەسەنگێنرێت" خۆی  بەقەد  بێ پێویستی  ئەگەر   ."
هۆکار زیاتر لە کاتی پێویست مایەوە، وەک ئەوە وایە  

ئیعتیکافەکەی دەشکێت.  بێ عوزر چووبێتە دەرەوە و 
 .)ئەمە ڕای زۆربەی مەزهەبەکانە(
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 مەسەلەی بیست و شەشەم

 مەرجگرتن لە کاتی ئیعتیکافدا  

مەرجگرتن ئەوەیە کە کەسەکە پێش دەستپێکردنی 
بۆ   مەرجەی  بەو  دەکەم  )ئیعتیکاف  بڵێت:  ئیعتیکافەکە 

 :فڵانە کار بچمە دەرەوە(. لێرەدا چەند خاڵێک هەن

زمان  أ( شێوازی مەرجەکە:  بە  دەبێت  مەرجەکە 

 .دەرببڕدرێت و تەنیا بە نیەتی ناو دڵ نابێت

مەرجگرتن: ڕای  ب(حوکمی  دوو  لێرەدا 

 :سەرەکی هەیە

  - دروستە. )ئەمە ڕای زۆربەی زانایانە   ڕای یەکەم:

ئەمەیان   حەجکردن  لەسەر  قیاس  بە  و  الجمهور( 
 .گوتووە
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دووەم: مالیکییەکانە(؛   ڕای  )مەزهەبی  نییە.  دروست 

و   نییە  لەسەر  شەرعی  بەڵگەیەکی  هیچ  دەڵێن  چونکە 
پەرستنیش )تەوقیفی(یە و نابێت لە خۆوە شتی بۆ زیاد 

 .بکرێت

)الراجح(: پەسەند  لای   بۆچوونی  یەکەم  ڕای 

هێزی   دووەمیش  ڕای  بەڵام  دەکرێت،  پەیڕەو  زۆرینە 
بکەین،   واڵا  دەرگایە  ئەم  ئەگەر  چونکە  هەیە؛  خۆی 

دەکرێت بۆ نوێژ و ڕۆژووش مەرج دابنرێت، ئەمەش  
شێوەی پەرستنەکان دەگۆڕێت. فراوانکردنی مەرجەکان 

ئیعتیکافدا  جەوهەری  لەگەڵ  دەرەوە  چوونە  زۆر  و 
 .ناگونجێت

مەرجەکە: لەو   ج( کاتی  مەرجگرتنەکە  کاتی 

 .ساتەدایە کە نیەتی دەستپێکردنی ئیعتیکافەکە دەهێنیت
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 د( جۆرەکانی مەرج: 

کارێکی  مەرجی گشتی: .١ »ئەگەر  بڵێت:  وەک 

دەچمە   پێش،  هاتە  بۆ  سەرقاڵییەکم  یان  پێویستم 
 .دەرەوە«. )لای شافعی و حەنبەلییەکان دروستە(

تایبەت: .٢ کارێکی  مەرجی  دیاریکردنی  وەک 

خێر، بۆ نموونە: سەردانی نەخۆش یان بەشداریکردن  

 .)لای زۆربەی زانایان دروستە( ناشتنی جەنازەلە 

 هـ( مەرج بۆ چ جۆرە کارێک دروستە؟

بۆ هەر کارێکی خێر یان هەر کارێکی  ڕای یەکەم:

ڕێپێدراو )مباح( کە دژی ئیعتیکاف نەبێت دروستە؛ وەک 

مەرجی نانخواردن یان خەوتن لە ماڵەوە، یان بەشداری  
لە کۆڕی زانستیدا. بەڵام بۆ شتی حەرام یان شتێک کە 

یان   سەرجێیی  )وەک  بێت  ئیعتیکاف  جەوهەری  دژی 



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 71 

نییە.   دروست  مەرجەکە  بازرگانی(  و  گەشتوگوزار 
 .)مەزهەبی شافعی و حەنبەلییەکان( 

دووەم: مەرج  ڕای  دروستە  خێر  کاری  بۆ  تەنها 

 .بگیرێت نەک بۆ کاری مباح. )ڕایەکی حەنبەلییەکانە(

مەرجگرتن    (و بە  پێویستیان  کارانەی  ئەو 

لەسەر  نییە: شەرعییەوە  ڕووی  لە  کە  کارانەی  ئەو 

یان بۆ دوورخستنەوەی   مرۆڤ دەبنە ئەرک )واجب(، 
و   نییە  مەرجگرتن  بە  پێویستیان  گەورەن،  زیانێکی 

ئیعتیکافکار دەتوانێت بۆیان بچێتە دەرەوە. )ئەمە ڕای 
شافعی و حەنبەلییەکانە(. بەڵام حەنەفی و مالیکییەکان  

کاران ئەم  بۆ  تەنانەت  دەرەوە، دەڵێن  بچێتە  ەش 
 .ئیعتیکافەکەی بەتاڵ دەبێت
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چوونە   ئایا  لەوەی:  هەیە  جیاوازییان  مالیکی  زانایانی 
یان   نەخۆش  باوکی  و  دایک  سەردانی  بۆ  دەرەوە 

 بەشداریکردن لە تەرمەکەیان ئیعتیکاف بەتاڵ دەکات؟

بۆ چوونە سەر کار  تر  خاڵێکی : مەرجگرتن 

ئایا دروستە کەسێک مەرج بگرێت کە بەیانیان   )دەوام(:

 یان شەوان بچێت بۆ سەر کارەکەی و بگەڕێتەوە؟

باسمان   پێشتر  خیلافەی  ئەو  سەر  دەگەڕێتەوە  ئەمە 
فرۆشتن"   و  کڕین  و  "بازرگانی  کارەکەی  ئەگەر  کرد؛ 

چونکە   نییە،  دروست  جۆرێک  هیچ  بە  ئەوا  بێت، 
 .بازرگانی بە تەواوی دژی جەوهەری ئیعتیکافە

باشتر وایە مرۆڤ مەرجەکانی زۆر  ئامۆژگاری:

فراوان نەکات؛ چونکە زۆر چوونە دەرەوە دەبێتە هۆی  
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ئەوەی ئیعتیکافکار تام و چێژ و سوودی ئیعتیکافەکەی 
 .لەدەست بدات

چوونە دەرەوە بۆ مزگەوتێکی تر   تر:خاڵێکی 

ئەگەر کەسێک ئیمام یان موئەزینی مزگەوتێکی تر بێت،  
یان وانەی هەبێت و بیەوێت لە کاتی ئیعتیکافدا بچێت  

 :بۆ ئەوێ و بگەڕێتەوە

کردبێت: .١ مەرجی  ڕای  ئەگەر  بەپێی 

 .زۆربەی زانایان دروستە

بۆی نییە بچێتە  ئەگەر مەرجی نەکردبێت: .٢

دەبێت.  بەتاڵ  ئیعتیکافەکەی  چوو،  ئەگەر  و  دەرەوە، 

 .)ئەمە ڕای مالیکی، شافعی و حەنبەلییەکانە(
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 مەسەلەی بیست و حەوتەم 

ئایا ئیعتیکافکار دەتوانێت وانە بڵێتەوە یان 

 قورئان بە خەڵک بخوێنێت؟

 :لەمبارەیەوە دوو ڕا هەیە

یەکەم: وا  ڕای  و  نییە(  )مستەحەب  نییە  باش 

)وەک   بێت  تایبەت  عیبادەتی  سەرقاڵی  تەنیا  چاکترە 
 .زیکر و نوێژ(. )ئەمە مەزهەبی مالیکی و حەنبەلییەکانە(

دووەم: )ئەمە  ڕای  مستەحەبە.  و  باش  کارێکی 

 .مەزهەبی حەنەفی، شافعی و ڕایەکی حەنبەلییەکانە(

ڕای دووەمە؛ چونکە  بۆچوونی پەسەند )الراجح(:

خۆیان   هەیە  تر  کەسانی  بۆ  سوودیان  کارانەی  ئەو 
 .جۆرێکن لە عیبادەت و زیان بە ئیعتیکاف ناگەیەنن
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 مەسەلەی بیست و هەشتەم

 لە مزگەوتی حەرام تەواف باشترە یان مانەوە 

 لە شوێنی ئیعتیکاف؟

بکات؛  خۆی  دڵی  سەیری  ئیعتیکافکار  پێویستە 

کامەیان کار دەکاتە سەر دڵی و زیان بە ئیعتیکافەکەی 
بکات.   ئەوە  با  پێوەرە ناگەیەنێت  لە  یەکێکە  ئەمەش 

 .وردەکانی جیاکردنەوەی کاری چاک لە کاری چاکتر
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 مەسەلەی بیست و نۆیەم

 ئیشکردن بە مۆبایل و کۆمپیوتەر 

ڕێگەی  لە  کەسانەی  ئەو  یان  فەرمانبەران  بۆ 
ئیعتیکافدا   ناو  لە  دروستە  دەکەن،  کار  ئینتەرنێتەوە 

ئیشەکانیان ڕاپەڕێنن، بەو مەرجەی کارەکە بازرگانی و 
 .کڕین و فرۆشتن نەبێت
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 مەسەلەی سییەم

 ئەو شتانەی ئیعتیکاف بەتاڵ دەکەنەوە  

)جماع(: • )ئیجماع(ی  سەرجێیی  یەدەنگی  بە 

 .هەموو زانایان ئیعتیکاف بەتاڵ دەکاتەوە

ئەگەر بە ئارەزووەوە   دەستبازی و ماچکردن: •

 .بێت بە یەکدەنگی حەرامە

لەخەودا • )شەیتانیبوون(  بە  :لەشگرانبوون 

 .ئیعتیکاف بەتاڵ ناکاتەوەزانایان یەکدەنگی 

ڕای )الاستمناء(:   دەستپەڕ • چوار   بە  هەر 

 .ئیعتیکاف بەتاڵ دەکاتەوە مەزهەبەكە
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 مەسەلەی سی و یەکەم

حوکمی دەستبازی و ماچکردن ئەگەر ئاوی  

 تەوەەنەی

 :لێرەدا دوو حاڵەت هەیە

١. : هاتەوە  ئاوی  یەکدەنگی ئەگەر   زانایان  بە 

 .ئیعتیکافەکەی بەتاڵ دەبێت

 ئەگەر ئاوی نەهاتەوە:  .٢

نابێتەوە. )ئەمە ڕای زۆربەی  ڕای یەکەم: بەتاڵ 

 .الجمهور( -زانایانە 

دووەم: و   ڕای  مالیکی  )مەزهەبی  دەبێتەوە.  بەتاڵ 

 .ڕایەکی شافعییەکانە(



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 79 

نزیکتر: هیچ   بۆچوونی  چونکە  یەکەمە؛  ڕای 

ئەو   بەتاڵبوونەوەی،  لەسەر  نییە  ڕوون  بەڵگەیەکی 
)مباشرة(یەی لە ئایەتەکەدا قەدەغە کراوە مەبەست لێی 

 ."سەرجێیی"یە نەک تەنها دەستلێدان
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 مەسەلەی سی و دووەم

 جێگرتن )حجز( لە ڕیزی یەکەمدا 

 :ئەم مەسەلەیە دوو حاڵەتی هەیە

یەکەم: زوو   حاڵەتی  ئیعتیکافکارەکە  ئەگەر 

هاتبێتە ڕیزی یەکەم و تەنیا بۆ کارێکی کورت )وەک  
ئەوا   بگەڕێتەوە،  و  دەرەوە  چووبێتە  دەستنوێژگرتن( 

 .جێگرتنەکەی دروستە

دووەم: بۆ   حاڵەتی  دابنێت  شتێک  تەنیا  ئەگەر 

جێگرتن و خۆی بڕواتەوە بۆ شوێنی ئیعتیکافەکەی بۆ  

خەوتن یان هەر کارێکی تر، ئەوا دروست نییە. لەمەدا  
هیچ جیاوازییەک لە نێوان ئیعتیکافکار و کەسانی تردا 

 .نییە و نابێت ڕێگری لە موسڵمانانی تر بکرێت
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 مەسەلەی سی و سێیەم

 هەڵدانی خێمە لەناو مزگەوتدا 

بە   مزگەوتدا  لەناو  پەردە  یان  خێمە  هەڵدانی 

بۆ  ئامرازن  تەنیا  ئەمانە  چونکە  دانانرێت؛  سوننەت 
پەرستنیان   مەبەستێکی  هیچ  و  تایبەتمەندی  پاراستنی 

تێدا نییە تا چاوی لێ بکەین. تەنانەت ئەگەر ببێتە هۆی  
مرۆڤ  ئازاردانیان،  و  نوێژخوێنان  بە  تەنگپێهەڵچنین 

 .تووشی گوناح دەبێت
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 مەسەلەی سی و چوارەم

 ئەگەر کەسێک جنێوی بە ئیعتیکافکار دا

ئیعتیکافکار   بە  نەشیاوی  قسەی  کەسێک  ئەگەر 
گوت، دروستە لە وەڵامدا بڵێت: »من لە ئیعتیکافدام«؛  

تا خۆی لە مشتومڕ بپارێزێت. )ئەمە لای حەنبەلییەکان  
 .ئاماژەی پێ کراوە(
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 مەسەلەی سی و پێنجەم

ئیعتیکاف لە مۆڵ یان نوێژگەی هۆتێلەکانی 

 دەوروبەری حەرەم 

ئیعتیکاف تێیاندا دروست نییە؛ چونکە بە "مزگەوت" 

دانانرێن. تەنانەت بەپێی ئەو ڕایەشی کە نوێژی تێدا بە  
دروست دەزانێت بە شوێنکەوتنی حەرەم، تەنیا ڕێگەی 

 .بە "نوێژ" داوە نەک ئیعتیکاف
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 مەسەلەی سی و شەشەم

ئیعتیکاف لە "مەسعا" )شوێنی سەعی لە  

 حەرەمی مەککە( 
ئایا   ئەوەی  سەر  دەگەڕێتەوە  مەسەلەیە  ئەم 

باشتر "مەسعا" بە بەشێک لە مزگەوت دادەنرێت یان نا؟  

گومانە  وایە: لەو  ئەوەی  بۆ  نەکرێت  ئیعتیکاف  لەوێ 
هۆی   نەبیتە  ئەوەی  بۆ  هەروەها  بکەویتەوە،  دوور 
چونکە   دەکەن؛  سەعی  کەسانەی  بەو  تەنگپێهەڵچنین 

 .ئازاردانی موسڵمانان حەرامە
 

 مەسەلەی سی و حەوتەم

ئیعتیکاف لەو نووسینگەیانەی )مكاتب(  

 کە لە ناو مەسعادان 
حوکمەکەی هەمان حوکمی مەسەلاکەی پێشووە و  

 .دروست نییە
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 مەسەلەی سی و هەشتەم

کڕین و فرۆشتن لە مزگەوتدا بەبێ ئامادەبوونی 

 کاڵاکە 

 :لەمبارەیەوە زانایان سێ ڕایان هەیە

یەکەم: )مەزهەبی   ڕای  ڕێپێدراوە.  و  دروستە 

 .حەنەفی و ڕایەکی شافعییەکان(

مەکروهە و کارێکی ناپەسندە. )مەزهەبی   ڕای دووەم:

 .مالیکی، شافعی و ڕایەکی حەنبەلییەکان(

سێیەم: و   ڕای  مالیکی  لە  هەندێک  )ڕای  حەرامە. 

 .شافعییەکان، و مەزهەبی حەنبەلییەکان(

)الراجح(: پەسەند  سێیەمە  بۆچوونی  ڕای 

پێغەمبەر   فەرموودەی  بەهۆی    نەهی   کە  صلى الله عليه وسلم)حەرامە(؛ 
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 و  مزگەوتدا  ناو  لە  فرۆشتن  و  کڕین  لە  کردووە
  کڕین  مزگەوتدا   لە  کەسێک   بینیتان  »ئەگەر:  دەفەرموێت

  نەخاتە   قازانج  خودا:  بڵێن  پێی  دەکات،  فرۆشتن  و
  هەموو   و   گشتییە  نەهیکردنە  ئەم.  بازرگانییەکەتەوە«

 .دەگرێتەوە فرۆشتنێک  و کڕین جۆرە
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 مەسەلەی سی و نۆیەم

ئایا ئەو کڕین و فرۆشتنەی لە مزگەوتدا 

 کراوە، گرێبەستەکەی دروستە؟ 

زانایان   لێرەدا دوو بۆچوون هەیە، بەڵام زۆربەی 

کە  وایە  پێیان  تەیمییە،  ئیبن  نێویاندا  لە  و  )الجمهور( 
کارەکە  هەرچەندە  )صحیح(،  "دروستە"  گرێبەستەکە 

بنەمایەکی   بۆ  دەگەڕێتەوە  ئەمەش  گوناحە.  خۆی 
ئوسوڵی کە ئایا نەهیکردن دەبێتە هۆی بەتاڵبوونەوەی  

 .گرێبەستەکە یان نا
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 مەسەلەی چلەم 

کڕین و فرۆشتن لە ڕێگەی مۆبایل و  

 ئینتەرنێتەوە لە ناو مزگەوت

جێی   سەردەمدا  زانایانی  نێوان  لە  مەسەلەیە  ئەم 
پێشوو   زانایانی  خیلافی  بنەمای  لەسەر  و  باسە 

 :ژاوەتەوەێداڕ

نزیکتر: ئیبن   بۆچوونی  شێخ  و  نییە  دروست 
دەقی  چونکە  هەڵبژاردووە.  ئەمەی  عوسەیمینیش 
فەرموودەکە گشتییە و قسەکردن، نووسین، کاڵای کەم 
هەمووی   نەبوونی،  یان  کاڵاکە  ئامادەبوونی  زۆر،  یان 
دەگرێتەوە. کەواتە ئیعتیکافکار یان هەر کەسێکی تر لە  
و   مۆبایل  ڕێگەی  لە  نابێت  بێت،  مزگەوتدا  ناو 

لە  ئەپڵی مەگەر  بێت،  بازرگانی  خەریکی  کەیشنەکانەوە 
 .کاتی پێویستییەکی زۆردا نەبێت
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 مەسەلەی چل و یەکەم

بەکارهێنانی ئەپڵیکەیشنەکانی گەیاندن 

(Delivery ) 

بۆ   بەکاربهێنێت  ئەپڵیکەیشنێک  ئیعتیکافکار  ئەگەر 

ئەمە   بێت،  تێدا  گەیاندنی  کرێی  کە  شتێک  داواکردنی 

بەکرێگرتن گرێبەستی  خانەی  یان   (إجارة) دەچێتە 

بریکاریکردن بەرامبەر پارە؛ بۆیە دروست نییە مەگەر 

گەیاندنەکە  ئەگەر  بەڵام  نەبێت.  پێویستیدا  کاتی  لە 
 .بێبەرامبەر و بە خۆبەخشی بێت، ئەوا دروستە
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 مەسەلەی چل و دووەم

 ڕێککەوتن لە دەرەوە و پارەدان لە ناوەوە 

لە  بەکرێگرتنەکە  یان  فرۆشتنەکە  و  کڕین  ئەگەر 
بەڵام   کرابێت،  لەسەر  ڕێککەوتنی  مزگەوت  دەرەوەی 

ڕێگەی  لە  پارەکە  بڕە  گواستنەوەی  و  پارەدان  تەنها 
ئەپڵیکەیشنەکانەوە لە ناو مزگەوتدا بێت؛ ئەمە دروستە.  

قازانجکردن"   و  "بازرگانی  بە  قەرز  دانەوەی  چونکە 
 .بەتتاڵ و ئیبن ڕەجەبیشە دانانرێت. ئەمە ڕای ئیبن 
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 مەسەلەی چل و سێیەم

ئایا ئیعتیکافکار لە حوکمی کڕین و  

 فرۆشتن بەدەر دەکرێت؟

بەڵام   هەیە،  ڕا  چوار  پەسەند لێرەدا  بۆچوونی 

 :ئەوەیە )الراجح(

بکات   فرۆشتن  کڕین و  ئیعتیکافکار  لە  دروستە  تەنها 

، ئەویش کاتێک هیچ ڕێگەیەکی تری کاتی پێویستیدا 

حەڵاڵی بۆ نەمابێتەوە )بۆ نموونە کەسی نەبێت نانی بۆ  
لە  بۆچوونێکە  و  حەنەفییەکان  ڕای  ئەمە  بکڕێت(. 

مەزهەبی شافعی و حەنبەلی. شافعی و حەنبەلییەکان  
دەست   "کەسی  دەبێت  کە  داناوە  تریشیان  مەرجێکی 

 ."نەکەوێت کارەکەی بۆ بکات
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 مەسەلەی چل و چوارەم

ئایا کڕین و فرۆشتن ئیعتیکاف بەتاڵ 

 دەکاتەوە؟ 

ئەگەر ئیعتیکافکارێک کڕین و فرۆشتنی ئەنجام دا، 

 ئایا ئیعتیکافەکەی دەشکێت؟

نابێتەوە. • بەتاڵ  چوار   نەخێر،  هەر  ڕای  ئەمە 

بێ   ئەگەر  خۆی  کارەکە  )هەرچەندە  مەزهەبەکەیە 

هۆی   نابێتە  بەڵام  قەدەغەیە،  بێت  پێویستی 
 .بەتاڵبوونەوەی ئیعتیکافەکە(

  



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 93 

 مەسەلەی چل و پێنجەم

ئەنجامدانی گرێبەستە بێبەرامبەرەکان لە  

 مزگەوت

ئەنجام   گرێبەستانە  ئەو  مزگەوتدا  لەناو  دروستە 

بدرێن کە مەبەست لێیان قازانج و بازرگانی نییە، وەک: 
ئەو   هەروەها  و  وەسێتنامە(  وەقفکردن،  )بەخشین، 

)قەرزدان،  وەک:  یەکترن  هاوکاریی  بۆ  گرێبەستانەی 
شت بە قەرز بردن ، و کەفالەتکردن(؛ چونکە ئەمانە بە  

 .نکڕین و فرۆشتن دانانرێ
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 مەسەلەی چل و شەشەم

حوکمی ئیعتیکاف لە ژووری ئیمام یان 

 کتێبخانەی مزگەوت

 :ئەم مەسەلەیە دوو حاڵەتی هەیە

یەکەم: و  حاڵەتی  پەرژین  لەناو  ژوورەکە  ئەگەر 

ناو   بۆ  دەرگاکەی  و  بێت  مزگەوتەکەدا  شوورەی 
مزگەوتەکە بێتەوە؛ ئەوا ئیعتیکاف تێیدا دروستە، لەبەر  

 :ئەم هۆکارانە

هەرچی لەناو شوورەی مزگەوتدایە بە بەشێک   .١

 .لە مزگەوت دادەنرێت

کردووە،  .٢ وەقف  زەوییەکەی  کەسەی  ئەو 

 .هەموو ئەو ژوورانەشی وەک مزگەوت وەقف کردووە



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 95 

مزگەوت  .٣ بە  )عورف(یش  دابونەریت  بەپێی 
تێدا  المسجد"یان  "تحية  نوێژی  تەنانەت  و  دادەنرێن 

 .دەکرێت

بۆ   تێبینی: کە  دەردەچن  لێ  شوێنانە  ئەو  تەنها 

وەک:   دروستکراون،  پەرستن  غەیری  تری  مەبەستی 

 ژوورانەیو سەرئاوەکان، یان ئەو    شوێنی دەستنوێژ)
یان   ئیمام  نیشتەجێبوونی  بۆ  سەربەخۆ  بە  کە 

بە   ئەمانە  دروستکراون(؛  مزگەوتەکە  خزمەتگوزاری 
 .مزگەوت دانانرێن

ئەگەر ژوورەکە لە دەرەوەی شوورە و  حاڵەتی دووەم: 

پەرژینی مزگەوتەکە بێت، ئەوا ئیعتیکاف تێیدا دروست 

 .نییە
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 مەسەلەی چل و حەوتەم

 ئیعتیکاف لە حەوشەی مزگەوت 

و حەوشە:  أ(   فراوان  زەوییە  ئەو  لێی  مەبەست 
ناوەڕاستی  یان  پێشەوە  دەکەوێتە  کە  گۆڕەپانەیە 

 .مزگەوت )ساحە(

مزگەوت   لە  بەشێک  بە  حەوشە  ئایا  ب( 

دروستە؟ تێیدا  ئیعتیکاف  و  دوو    دادەنرێت  زانایان 
 :ڕایان هەیە

مزگەوتەکەوە  ڕای یەکەم: بە  حەوشەکە  ئەگەر 
پەرژین و شوورەی مزگەوتەکەدا  لەناو  و  نووسابوو 
دادەنرێت و هەمان   مزگەوت  لە  بەشێک  بە  ئەوا  بوو، 
حوکمی هەیە. بەڵام ئەگەر لە دەرەوەی شوورەکە بوو  
)ئەمە   دانانرێت.  مزگەوت  بە  ئەوا  ببووەوە،  جیا  و 
و  ئەحمەد،  ئیمامی  ڕایەکی  شافعی،  مەزهەبی 



 وُپرسەُفیقهییەُنوێیەکانیُموعتەكیفُشوویوێتُُُُُ

 

 97 

هەڵبژاردەی ئیبن حەزم، ئیبن تەیمییە، ئیبن قەییم و ئیبن  
 .حەجەرە(

حەوشە بە بەشێک لە مزگەوت دانانرێت  ڕای دووەم:
و  مالیکی  )مەزهەبی  نییە.  دروست  تێیدا  ئیعتیکاف  و 

 .حەنبەلییەکانە(

 .ڕای یەکەمە بۆچوونی پەسەند )الراجح(:

 تێبینی دەربارەی فەرموودەکەی خاتوو عائیشە:
لە  ئافرەتانەی  ئەو  دەفەرموێت:  کە  بەوەی  سەبارەت 
دەبوون،   مانگانە  سوڕی  تووشی  و  بوون  ئیعتیکافدا 

  لە   و  دەرەوە  بچنە  دەکردن   پێ  فەرمانی  صلى الله عليه وسلمپێغەمبەر  
 .دەبنەوە  پاک  تا  هەڵدەن  خێمە  مزگەوتەکە  حەوشەی 

لە  حەوشەیەی  ئەو  ئەوەیە:  ئەمە  بۆ  وەڵام 
فەرموودەکەدا باسی کراوە، حەوشەیەکی کراوە بووە  
و لە ناو شوورە و پەرژینی مزگەوتەکەدا نەبووە، بۆیە  

 .وەک دەرەوەی مزگەوت مامەڵەی لەگەڵ کراوە
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 مەسەلەی چل و هەشتەم

 حوکمی ئیعتیکاف لەسەربانی مزگەوت 

ئایا دروستە ئیعتیکافکار بچێتە سەربانی مزگەوت 
 :یان لەوێ ئیعتیکاف بکات؟ لێرەدا دوو ڕا هەیە

یەکەم: چوونە  ڕای  و  دروستە  تێیدا  ئیعتیکاف 
لە   بەشێک  بە  سەربان  چونکە  ئاساییە،  سەرەکەشی 

 .مزگەوت دادەنرێت

دووەم: )ئەمە  ڕای  نییە.  دروست  تێیدا  ئیعتیکاف 
مەزهەبی مالیکییەکانە، بەو پێیەی ئەوان نوێژی هەینیش  

 .لەوێ بە دروست نازانن(

یەکەمە؛ چونکە  بۆچوونی پەسەند )الراجح(: ڕای 
ئەمە   بۆ  بەڵگەش  مزگەوتدایە.  حوکمی  لە  سەربان 
ئەوەیە کە ئەبو هورەیرە )خوای لێ ڕازی بێت( لەسەر 
ئیمامەوە   دوای  بە  فەرزی  نوێژی  مزگەوت  سەربانی 

 .کردووە، وەک لە )سەحیحی بوخاری(دا هاتووە
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 کۆتایی و نزا 

خودایە شارەزامان بکە لە ئاینەکەت بەپێی سوننەتی  
پێغەمبەران    بکە،   جێگیرمان  لەسەری  و  صلى الله عليه وسلمسەروەری 

 . ئاینەکەت یاریدەدەری و بانگخواز بە بمانکە

  پێ   جێگیریمان   و  چاکە  و  خۆت  ڕەزامەندی  خودایە

  دەروونمان  بۆ   خاوێنی   و  پاکی  دڵەکانمان،  بۆ  ببەخشە
  و   ئیسلام   بۆ  سەربەرزی  و  سەرکەوتن  نەوەکانمان،   و

 موسڵمانان وڵاتانی هەموو و وڵاتەکەمان و موسڵمانان
 خۆت،   ڕەزامەندی   ڕێگای  لەسەر  کاربەدەستانیان  و

 زاڵم   و  کۆبکەرەوە،  خۆت  هیدایەتی  لەسەر  موسڵمانان
 .ببە لەناو  دەستدرێژیکاران و
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تا دیدارێکی تر کە خوای گەورە بە فەزڵ و کەرەمی 
خۆی لەسەر ڕێگای زانست و هیدایەت بۆمان ئاسان  

 .بکات، خواتان لەگەڵ
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